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MEHIO HA 3UMHE-BECEHHHUI IIEPUO/I

YTBEPXJAIO:
Jupexrop MBOY Momorosckoit COLLI

Yepubix H.K.
MEHIO 7-11 aer E
Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BemecTBa (1) OHeprerny Buramuubl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
LM 6arona | Beakn Kupbt Yraesoabl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe peuenTypbl
(r) HEHHOCTD
(KKaI1)
Hepens 1
Jeny 1
Kama moJiouHas 200 4.8 8,4 41,6 214 0,16 0,4 0,82 2,1 93,6 139,72 38,04 04 302
SAiiuo oTBapHoe 60 51 46 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22 67 5 0,8 337
XJ1e0 mueHuUHbIH 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17 82
3aempak |Kakao co Cryui. MoJIOKOM 200 3,7 3,8 21,4 157 0,02 0,4 16 0,09 122,1 | 109,02 30 1 900
DpyKT 100 15 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 32 0,6
umozo 3a 3a6mMpax 590 17,14 17,69 97,86 590,3 0,304 10,8 116,8 3,21 252,3 | 390,84 119,74 3,97
CaJjiat U3 MOPKOBH 100 1,3 25 47 67 0,06 43 14 0,4 32 53 14 0,6 46
Cyn Ha KYPpHHOM 0yJIb0HE ¢ BEPMHILEJIbIO 250 3,1 6,6 21,2 128 0,13 41 0 0,3 185 182 2,8 0,2 147
o6e0  |Kypuua orBapHast 100 19,2 7.4 0,6 150 0,07 18 0,05 1,46 16 138,93 17,23 1,6 487
Puc oTBapHoii 150 3,75 6,15 38,55 228 0,03 0 0 0 1,365] 53,1 11,55 0,525 304
Yaii caxapom 200 0,53 9,97 41,6 0 2,13 0 0 15,23] 23,2 12,27 2,13 76
X1e6 neHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34 89
umozo 3a 006ed 860 | 31,96 23,43 102,14 735,2 0,398 | 12,33 | 14,05 3 262,8 | 544,43 87,25 7,395
nONOHUK
umozo 3a noJaOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1450 49,1 41,12 200 1325,5 0,702 23,13 130,87 6,21 515,095 | 935,27 206,99 11,365
Ilpoyenm yooenemeopenusn om cymounou
nompeénocmu, % 63,77 52,05 59,70 56,40 58,50 | 231,30 | 18,70 | 10,35 | 46,83 85,02 82,80 94,71




MEHIO 7-11 ner

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BelecTBa (1) OHeprerny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6arona | Beakn Kupbt Yriaesoasl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penentypel
(r) LEHHOCTh
(KKan)
Hepneas 1
Jens 2
CaJiat U3 cBexKeil KamycThl 100 2,6 5 3,1 69 0,04 15,9 60 0,4 0,46 55 15 0,8 43
Kotiera msicHas 100 10,6 8,94 9,28 1736 0,156 | 0,16 16 0,48 35,2 121 13,2 0,96
MaxkapoHbI 0TBapHbIe 150 5,25 6,15 35,25 220,5 0,09 0 0 0 10,5 36 9 1,215 332
XJ1e0 mmeHHYHbIH 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
3aempak | Yaji ¢ JTUMOHOM 200 0,6 2,28 30,4 120 0,02 7,34 0,02 0,02 16 8 6 0,8 89
umozo 3a 3a6mpax 550 | 18,49 17,76 88,49 574,4 0,32 75 16,02 | 0,92 68,3 2121 42,9 4,145
Cyn ropoxoBblii 250 6,2 5,6 22,3 167 0,12 18 1 2,5 32 60,8 21,6 2,8 139
06e0  |T'yisiui u3 Msica rOBSITHHBI 80 6,03 12,54 4,62 125 0,05 0,42 0,05 0 0,42 179 37,8] 1,93 437
I'peuxa oTBapHasi 150 8,7 78 42,6 279 0 0 1,155 | 2,565 1,791 | 22,155 1,425 0,045 508
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 58 8,4 25 108 0,175 0 0,8 0,1 24 6 12 0,8
X1e6 neHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 121 0,9
umozo 3a 06eo 780 |31,21 35,42 131,94 846,6 0,473 ] 23,42 | 3,005 | 6,405 | 90,411 | 378,155 | 114,225 | 8,815
UMmMo20 3a NOAOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1330 | 49,7 53,18 220,43 1421 0,793 ] 30,92 |19,025| 7,325 | 158,711] 590,255 | 157,125 12,96
HIpoyenm yoosnemeopenus om cymounoii nompeénocmu, %
64,55 67,32 65,80 60,47 66,08 | 309,20 | 2,72 12,21 | 14,43 53,66 62,85 108,00




MEHIO 7-11 ner

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BelecTBa (1) OHepreTny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6arona | Beakn Kupbt Yriaesoasl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penentypel
(r) LIEHHOCTh
(KKaI)
Hepeas 1
Jens 3
Cyn MOJI0YHBII 200 6 8,4 41,2 218 0,16 1,14 0,1 0,82 132,1 | 159,72 38,04 1 302
Byrtep6poa ¢ maciiom 20 6,26 4,72 0 65,11 0,006 | 0,14 42 0,08 136 103 11 0,14
KoMmmnoT u3 cyxodppykroB 200 0,6 0 30,4 124 0 0,82 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54 639
DpyKT 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 12| 0,9
umozo 3a 3a6mMpax 550 13,26 13,42 81,9 454,11 10,186 71 42,26 1,3 306,58 | 310,66 76,36 2,58
Bunerper 0BOIIHOI 100 0,49 5,98 51 93 0,014 8,1 0 0,3 23,8 12,1 12 0,12 71
Cyn pbIOHBIH 250 8,6 8,4 14,325 167,5 0,08 9,1 1 15 45,3 113 8,925 1,275 181
obeo |Kypuua orBapHas 100 19,2 74 0,6 150 0,07 18 0,05 1,46 16 138,93 17,23 16 487
KaprogeabsHoe mope 150 3,15 6,75 21,9 163,55 0,135 13,2 0,03 2,25 58,35 84 89,7 0,9 520
Cox (ppyKTOBBIii 200 0,6 0 39 92 0,04 12 0 1,3 10 30 8 0,4
X1e6 neHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 06ed 860 | 32,97 29,31 108,045 786,6 0,447 | 44,2 1,08 7,65 | 166,65 | 472,23 165,255 | 6,635
nONOHUK
UmMo20 3a NOJOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Beero 3a aeHb 1410 | 46,23 | 42,73 189,945 | 1240,71 | 0633 | 513 | 4334 | 895 | 473,23 | 782,89 | 241615 0
IIpouyenm yooenemeopenusn om cymounoi
nompebnocmu, % 60,04 54,09 56,70 52,80 | 52,75 513,00 6,19 14,92 | 43,02 71,17 96,65 0,00




MEHIO 7-11 ser

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BelecTBa (1) OHeprerny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
Jiciingg omona | Beaku Kupsbi YriieBoabl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe peuenTypsl
(r) LIEHHOCTh
(KKan)
Hepens 1
Jens 4
CaJiaT U3 CBEXKHX OT'YPIOB 70 1,2 4 2,7 52 0,03 4,1 13,7 0,1 35 46 13 0,5 16
KotJera ppi6Has 100 | 11,08 9,22 12 151,2 ]0,072] 0,32 8 1,16 81,2 137,6 25,6 0,76
saempax | Puc oTBapHOii 150 3,75 6,15 38,55 228 0,03 0 0 0 1,365] 53,1 11,55 0,525 304

X1e6 mueHnIHbI 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
HanuTok IMNnoBHUKA 200 0,4 0,2 23,8 97,76 0 41 0 0,8 34 32 17,8 0,5 705
umozo 3a 3a6mMpax 550 | 17,27 15,96 87,91 537,26 0,156 | 41,32 8 2,38 123,17 | 269,8 69,65 2,955
Cyn dacoseBblii 250 8,6 8,4 14,325 167,5 0,08 9,1 1 15 45,3 113 8,925] 1,275 181

o6e0  |Tedrenn MscHbIe 100 6,6 53 12,1 1424 0,024 0 0 0,54 27,48 71 7,8 0,22
MaxkapoHbl OTBapHbIe 150 5,25 6,15 35,25 220,5 0,09 0 0 0 10,5 36 9 1,215 332
KoMnor u3 cyxoppykroB 200 0,6 0 30,4 124 0 0,82 0,16 0 19,48 31,94 15,32] 0,54 639
XJ1e0 mueHnYHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 1,1 2,6 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22 67 5 1
umozo 3a 006ed 860 | 26,23 23,23 119,495 838 0,332 | 9,92 101,2 3,08 | 137,96 | 413,14 75,445 6,59

nONOHUK

Umozo 3a RONOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1410 | 435 39,19 207,405 | 1375,26 | 0,488 | 51,24 | 109,16| 5,46 |261,125| 682,94 145,095 | 9,545
Ilpoyenm yooenemeopenusn om cymounou
nompeénocmu, % 56,49 49,61 61,91 58,52 40,67 | 512,40 | 15,59 9,10 23,74 62,09 58,04 79,54




MEHIO 7-11 ser

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BelecTBa (1) OHeprerny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
il 6mona | Beaxu Kuppt YrieBoast eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penenTypsl
(r) LEHHOCTh
(KKa1)
Hepens 1
Jens 5
Kama moJsiounas 200 4.8 8,4 41,6 214 0,16 0,4 0,82 2,1 93,6 139,72 38,04 0,4 302
Bynouka 50 3,8 1,2 17,4 122 0,04 0 0 0,5 10 34 6 0,6
XJ1e0 mumeHHYHbIH 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
Yaii ¢ MmoJI0KOM 200 5,8 8,4 25 108 0,175 0 0,8 0,1 24 6 12 0,8
DpyKT 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
umozo 3a 3a6mMpax 580 | 17,24 18,59 105,06 542,3 0,489 38,4 1,62 3,32 169,2 | 243,82 81,74 3,07
Canar u3 CBEKJIBI ¢ CHIPOM U YeCHOKOM 100 2,3 6,8 5,8 109 0,03 9,9 0 0,8 79 79 13 0,5
11{n 13 cBeskeli KanycThl 250 2 43 10 88 0,06 20,3 0,39 0,04 28,4 13,69 5,88 0,9 124
o6eo  |IleueHb TyméHast 100 9,8 3,45 6,88 188,3 0,13 6,35 26,2 0,5 129,8 129,5 8,5 0,9 439
Puc orBapHoii 150 3,75 6,15 38,55 228 0,03 0 0 0 1,365 53,1 11,55 0,525 304
HanuTok mumnoBHUKA 200 0,4 0,2 23,8 97,76 0 41 0 0,8 34 32 17,8 0,5 705
XJ1e0 mueHnYHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 006ed 860 | 22,33 21,68 112,15 831,66 |0,358 | 77,55 | 26,59 2,98 285,77 | 401,49 86,13 5,665
nONOHUK
UmMo20 3a NOJIOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a n1eHn 1440 | 39,57 40,27 217,21 1373,96 | 0,847 | 115,95 | 28,21 6,3 |454,965| 645,31 167,87 8,735
IIpouenm yooenemeopenun om cymounoi
nompeénocmu, % 51,39 50,97 64,84 58,47 70,58 | 1159,50| 4,03 10,50 | 41,36 58,66 67,15 72,79




MEHIO 7-11 ser

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IIneBbie BemecTBa (1) OHeprerny Buramuubl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6arona | Beakn Kupbt Yriaesoasl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penentypel
(r) LEHHOCTh
(KKaI1)
Hepneunst 2
Jlens 6
Kama moJiouHas 200 4.8 8,4 41,6 214 0,16 0,4 0,82 2,1 93,6 139,72 38,04 0,4 302
sliino orBapHoe 60 51 4,6 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22 67 5 0,8 337
Byaepopoa ¢ ceipom 20 6,26 4,72 0 65,11 0,006 | 0,14 42 0,08 136 103 11 0,14
saempax |KodeiiHbIii HAMATOK 200 5,58 6,38 39,42 237,38 | 0,04 1,08 0,2 0,06 98,32 75 10 0,6 692

DpyKT 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
umozo 3a 3a6mMpax 520 | 22,54 24,3 88,82 617,49 10,296 | 39,62 143 2,64 | 384,92 | 401,72 75,04 2,04
CaJjiat U3 MOPKOBH 100 1,3 2 58 67 0,06 43 0 0,4 51 53 11 1,3 46
Bopu u3 cBexeil KanmycTsl 250 2 53 13,1 106 0,03 48 0,4 0,04 34,36 41 14 1 110

o6e0 |Kypuua orBapHast 100 19,2 7,4 0,6 150 0,07 1,8 0,05 1,46 16 138,93 17,23 1,6 487
I'peuxa oTBapHasi 150 8,7 78 42,6 279 0 0 1,155 | 2,565 1,791 | 22,155 1,425 0,045 508
Kucess 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06 648
X1e6 nmeHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 06eo 860 | 35,28 23,28 119,82 840,60 0,27 | 10,90 1,61 531 | 125,65 | 358,13 73,06 6,35

nONOHUK

UMmMo20 3a NOAOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHp 1380 | 57,82 47,58 208,64 1458,09 | 0,56 | 50,52 | 144,63 7,95 | 510,57 | 759,85 148,10 8,39
Ilpoyenm yooenemeopenun om cymounou
nompeénocmu, % 75,09 60,23 62,28 62,05 | 47,00 505,20 | 20,66 | 13,24 | 46,42 69,08 59,24 69,88




MEHIO 7-11 ser

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BelecTBa (1) OHeprerny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6arona | Beakn Kupbt Yriaesoasl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penentypel
(r) LEHHOCTh
(KKAJT)
Hepens 2
Jensv 7
CaJiaT U3 CBeXKHX OT'YPIOB 70 1,2 4 2,7 52 0,03 4,1 13,7 0,1 35 46 13 0,5 16
Kotiera msicnas 100 10,6 8,94 9,28 173,6 0,156 | 0,16 16 0,48 35,2 121 13,2 0,96
saempax |['peuxa oTBapHast 150 8,7 78 42,6 279 0 0 1,155 | 2,565 1,791 | 22,155 1,425 0,045 508
XJ1e0 mumeHHYHbIH 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 58 8,4 25 108 0,175 0 0,8 0,1 24 6 12 0,8
umozo 3a 3a6mpax 550 | 27,14 25,53 90,44 620,9 0,385 | 0,16 17,96 | 3,565 | 67,591 | 196,255 | 41,325 2,975
PaccosibHuK 250 2,75 7 11,16 135 0,1 1,8 17 0,8 19 93 6,4 0,4 132
06e0  |’Kapkoe mo-romMamHemy 250 | 22,25 12,25 27 3125 0,21 | 11,96 0 0,78 495 512,25 99 7,25 436
Yaii caxapom 200 0,53 9,97 41,6 0 2,13 0 0 15,23] 23,2 12,27 2,13 685
X1e6 neHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 0,9 0,2 8,1 43 0,04 60 0 8 34 23 1 0,3
umozo 3a 06eo 860 | 30,51 20,23 83,35 652,7 0,458 | 75,89 17 10,42 | 130,93 | 745,65 148,07 12,42
UMo20 3a NOAOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHp 1410 | 57,65 45,76 173,79 1273,6 | 0,843 | 76,05 | 34,955 13,985 | 198,521 941,905 | 189,395 | 15,395
IIpouenm yooenemeopenusn om cymounoi
nompebnocmu, % 74,87 57,92 51,88 54,20 70,251 760,50 | 4,99 23,31 18,05 85,63 75,76 128,29




MEHIO 7-11 ner

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IIneBbie BemecTBa (1) OHepreTny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6arona | Beakn Kupbt Yriaesoasl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penentypel
(r) LEHHOCTh
(KK
Hepens 2
Jlens 8
CajiaT BATAMHUHHBII 100 1,5 4,5 27,8 88,3 0,03 6,3 0,5 4,5 34,2 136 18 0,86 40
Kypuua orpapuasi 100 19,2 74 0,6 150 0,07 1,8 0,05 1,46 16 138,93 17,23 1,6 487
MakapoHbI 0TBapHbIe 150 5,25 6,15 35,25 220,5 0,09 0 0 0 10,5 36 9 1,215 332
saempak | X1e6 nueHuIHbIH 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
HanuTok IMNnoBHUKA 200 0,4 0,2 23,8 97,76 0 41 0 0,8 34 32 17,8 0,5 705
umozo 3a 3a6mMpax 580 26,89 14,14 73,21 528,56 10,214 | 42,8 0,05 2,68 67,1 254,03 58,73 4,485
Cajat u3 CBE:KUX OI'yplOB 70 1,2 4 2,7 52 0,03 41 13,7 0,1 35 46 13 0,5 16
06e0 |Cyn BepMenieJieBbIil Ha KYPMHOM OV/IboHE 250 3,1 6,6 33.2 128 0,13 4,1 0 0,3 85 162 1,8 0,2 15
IL;10B ¢ Kypuuei 200 15,2 13 36,2 330 0 1,4 1,1 3,76 23,2 410,52 73,76 1,8 492
KoMnor u3 cyxoppykroB 200 0,6 0 30,4 124 0 0,82 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54 639
X1e6 neHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
umozo 3a 06ed 820,00 | 24,98 24,58 103,92 792,60 | 0,33 | 48,42 | 14,96 | 5,20 | 210,88 | 761,66 144,28 5,48
umozo 3a noJ1OHUK 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a ieHb 1400 | 51,87 38,72 177,1 1321,16 | 0,542 | 91,22 | 1501 | 7,88 | 277,98 | 1015,69 203,01 9,965
IIpoyenm yooenemeopenusn om cymounoi
nompeénocmu, % 67,36 49,01 52,87 56,22 | 45,17 912,20 | 2,14 13,13 | 25,27 92,34 81,20 83,04




MEHIO 7-11 ser

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BelecTBa (1) OHeprerny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6arona | Beakn Kupbt Yriaesoasl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penentypel
(r) LEHHOCTh
(KKa1)
Hepens 2
Jensv 9
Kama moJsiounas 200 4.8 8,4 41,6 214 0,16 0,4 0,82 2,1 93,6 139,72 38,04 0,4 302
Byrepopon ¢ ceipom 20 6,26 4,72 0 65,11 0,006 | 0,14 42 0,08 136 103 11 0,14
XJ1e0 mmeHHYHbIH 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
sasmpax |Kakao co Cryur.mMoaoKom 200 3,7 3,8 21,4 157 0,02 0,4 16 0,09 122,1 | 109,02 30 1 900
DpyKT 100 15 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 32 0,6
umozo 3a 3a6mMpax 550 18,3 17,81 97,56 592,41 0,28 10,94 | 58,82 3,09 366,3 | 426,84 125,74 3,31
Canar u3 CBEKJIBI H C 3eJIEHBIM rOPOIIKOM 100 2,3 6,8 58 138 0,03 9,9 0 0,8 79 79 13 0,5
Il u3 cBeXeil KamycThl 250 2 43 10 88 0,06 20,3 0,39 0,04 28,4 13,69 5,88 0,9 124
Ileyenn Tyménas 100 9,8 3,45 6,88 188,3 0,13 6,35 26,2 0,5 129,8 129,5 8,5 0,9 439
06e0  |MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,25 6,15 35,25 220,5 0,09 0 0 0 10,5 36 9 1,215 332
Yaii ¢ JUMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 0 2,13 0 0 15,33 12,27 6,5 2,13 685
X1e6 neHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 006ed 860 | 23,96 21,48 94,92 797 0,418 | 38,68 | 26,59 2,18 | 276,23 | 364,66 72,28 7,985
UmMo20 3a NOJIOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1410 | 42,26 39,29 192,48 1389,41 | 0,698 | 49,62 | 8541 527 | 64253 | 7915 198,02 11,295
Ilpoyenm yooenemeopenusn om cymounou
nompeénocmu, % 54,88 49,73 57,46 59,12 58,17 | 496,20 | 12,20 8,78 58,41 71,95 79,21 94,13




MEHIO 7-11 ser

Ipuem HaumenoBanue 0.1101a Bec IInesbie BelecTBa (1) OHeprerny Buramunbl (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
THIIH 6arona | Beakn Kupbt Yriaesoasl eckast B1 C A E Ca P Mg Fe penentypel
(r) LEHHOCTh
(KKan)

Hepens 2

Jens 10

CaJjat u3 CBeXeil KanycTsl 100 2,6 5 3,1 69 0,04 15,9 60 0,4 0,46 55 15 0,8 43

Iln0B ¢ Msicom 200 15,2 13 36,2 330 0 1,4 1,1 3,76 23,2 410,52 73,76 1,8 492

saempak | X1e0 MIeHMUHBIA 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6.6 47.1 147 117

Cok QpyKTOBBIii 200 0,6 0 39 92 0,04 12 0 1,3 10 30 8 0,4

umozo 3a 3a6mMpax 530 17,84 13,39 88,76 482,3 0,094 13,4 1,1 5,48 39,8 487,62 96,46 3,37

Bunerper 0BOIIHOI 100 0,49 5,98 51 93 0,014 8,1 0 0,3 23,8 12,1 12 0,12 71

Cyn ¢ ppukagesbKaMu 250 3,1 6,6 33.2 128 0,13 4,1 0 0,3 85 162 1,8 0,2 155
06e0  |KotJiera puioHas 100 11,08 9,22 12 151,2 0,072 0,32 8 1,16 81,2 137,6 25,6 0,76

KaprodeabHoe mope 150 3,15 6,75 21,9 163,5 0,135 13,2 0,03 2,25 58,35 84 89,7 0,9 520

Kucessn 200 0 0 30,6 118 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06 648

X1e6 neHuYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34

DpyKT 100 15 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 32 0,6

umozo 3a 06eo 960 | 19,76 23,85 112,62 777,3 0,485 | 27,62 8,03 4,95 | 255,05 | 514,64 178,5 4,86

umozo 3a noJ1OHUK 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Bcero 3a 1eHp 14900 37,6 37,2 201,4 1259,6 0,6 41,0 9,1 10,4 2949 | 1002,3 275,0 8,2

Ilpoyenm yooenemeopenusn om cymounou

nompeénocmu, % 48,83 47,14 60,11 53,60 48,25 410,20 | 1,30 17,38 | 26,80 91,11 109,98 68,58




MEHIO HA 3UMHE-BECEHHUI HEPUO/I

MEHIO 12 aer U CTAPHIE

IIpuem HanmenoBanue 611012 Bec IInmeBnble BenecTna (r) JHepreTuyec ButamMunbl (Mr) MuHepajbHbIe BelecTBa (Mr) N
i 6mona ()| Beaxu| Kupoi | Yraesow |xasmennoers] B1 | ¢ | A | E ca | P | Mg | Fe penenTypsi
Henensn 1
Jens 1
Kama mosiounas 300 7,2 12,6 62,4 321 0,24 0 0,15 1,23 0,6 209,58 57,6 0,6 302
Siino orBapHoe 60 51 4,6 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22| 67 5 0,8 337
3aempax | XJ1e0 mMimeHHIHbIi 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17 82
Kakao co crymi. MoiokoM 200 3,7 3,8 21,4 157 0,02 0,4 16 0,09 122,1 | 109,02 30 1 900
DpykT 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 32 0,6
umozo 3a 3aémpax 690 19,54 | 21,89 118,66 697,3 0,384 | 10,4 | 116,2 2,34 159,3 460,7 139,3 4,17
CaJjiat u3 MOPKOBH 100 1,3 2,5 4,7 67 0,06 4,3 14 0,4 32 53 14 0,6 46
Cyn Ha KYpHHOM OYJIbOHE ¢ BEPMHULIEIBI0 300 3,875 8,25 26,5 160 0,156 | 14,4 0 0,96 168,75 | 227,5 6 0,25 147
00eo  |Kypuua oTBapHas 150 28,8 11,1 0,9 225 0,105 2,7 0,075 2,19 24 127 208,395 2,4 487
Puc orBapHoii 200 5 8,2 51,4 304 0,04 0 0 0 1,82 70,8 15,4 0,7 304
Yaii caxopom 200 0,53 0 9,97 41,6 0 2,13 0 0 15,23] 23,2 12,27 2,13 76
XJ1e0 nueHnYHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34 89
umozo 3a 006ed 1010 |43,59 | 30,83 120,59 918,2 0,469 | 23,53 | 14,08 4,39 255 595,7 285,465 8,42
non10HUK
UmMozo 3a NOIOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1700 | 63,13 | 52,72 239,25 1615,5 0,853 | 33,93 | 130,23 6,73 414,3 | 1056,4 424,765 12,59
Ilpoyenm yooenemeopenus om CymouHol
nompeonocmu, % 70,14 | 57,30 62,47 59,39 60,93 | 339,30 18,60 9,61 34,53 88,03 141,59 69,94




MEHIO 12 ger U CTAPIIE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BemmecTBa (1) JHepreTuyec BuramuubI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
MHIIH 6mona ()| Beaxn| Kupoi | Yraesoawt |kast nennoers] B1 | € A | E ca | P | Mg | Fe penenTypsi
Henens 1
Jens 2
Canat M3 cBeXeil KanycTbl 100 2,6 5 3,1 69 0,04 15,9 60 0,4 0,46 55 15 0,8 43
Kortaera msicHas 100 10,6 8,94 9,28 173,6 0,156 | 0,16 16 0,48 35,2 121 13,2 0,96
saémpax |MakapoHbl OTBapHbIe 200 7 8,2 47 294 0,12 0 0 0 14 48 12 1,62 332
XJ1e0 nmumeHnYHbIi 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,6 2,28 30,4 120 0,02 7,34 0,02 0,02 16 8 6 0,8 89
umoz0 3a 3a6mpax 610 22,84 | 24,81 103,34 716,9 0,39 23,4 76,02 1,32 72,26 279,1 60,9 5,35
Cyn ropoxoBblii 300 6,975 6,3 25,09 187,875 0,134 1,2 1,125 2,8 20,25 68,4 24,3 15,3 139
I'yasimn u3 Msica roBsAHHBI 100 7,54 | 13,87 6,24 156,9 0,09 0,72 0,07 0 9,78 280 43,5 2,08 437
o6ed  |I'peuka oTBapHast 200 11,6 10,4 56,8 372 0 0 1,54 3,42 2,388 29,54 1,9 0,06 508
Yaii ¢ MoJIOKOM 200 5,8 8,4 25 108 0,175 0 0,8 0,1 24 6 12 0,8
X1e6 mimeHuIHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 0,4 0,3 10,3 a7 0,02 5 0 0,4 19 16 12 0,9
umozo 3a 006ed 860 36,4 | 40,05 150,55 992,375 0,527 | 6,92 | 3,535 7,56 88,618 | 494,14 123,1 21,48
noJI0HUK
UmMozo 3a NOaIOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1470 | 59,24 | 64,86 253,89 1709,275 0,917 | 30,32 | 79,555 8,88 160,878 | 773,24 184 26,83
IlIpoyenm  yooenemeopenus om CymouHoi
nompeonocmu, % 65,821 70,50 66,29 62,84 65,50 | 303,20 | 11,37 12,69 13,41 64,44 61,33 149,06




MEHIO 12 nem H CTAPLIIE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IIumesble BemecTBa (1) JHepreTuyec BuramusbI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N

U1K omona ()| Benxn| JKupoi | Yraepoas |kasi wennoers] B1 | ¢ ] A E ca | P | Mg | Fe penenTypbl
Hepnens 1
Jenv 3
Cyn MoJIOYHBI# 300 9 12,6 61,8 327 0,24 1,71 0,15 1,23 198,15 | 239,58 57,06 15 302
ByTtep6poa ¢ Macjiom 20 6,26 4,72 0 65,11 0,006 | 0,14 42 0,08 136 103 11 0,14

saempax |KomMnoT u3 cyxoppykToB 200 0,6 0 30,4 124 0 0,82 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54 639

DpykT 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 12 0,9
umozo 3a 3a6mMpax 620 16,26 | 17,62 102,5 563,11 0,266 | 7,67 |42,31 1,71 372,63 | 390,52 95,38 3,08
Bunerper oBomHoii 100 0,49 5,98 51 93 0,014 8,1 0 0,3 23,8 12,1 12 0,12 71
Cyn pbIOHbII 300 10,32 | 10,08 17,19 201 0,12 | 10,92 | 1,38 1,8 54,36 135,6 10,71 1,53 181

0o6e0 |Kypuna orBapHas 150 28,8 11,1 0,9 225 0,105 2,7 0,075 2,19 24 127 208,395 2,4 487
KaprodeanHoe nope 200 4,2 9 29,2 218 0,18 17,6 0,04 3 77,8 119,6 34 1,2 520
Cox (ppykTOBBIii 200 0,6 0 39 92 0,04 12 0 1,3 10 30 8 0,4
X1e6 mimeHuIHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 006ed 1010 |48,49 | 36,94 118,51 949,6 0,567 | 51,32 | 1,495 9,43 203,16 | 518,5 302,505 7,99

NnOJIOHUK

Umozo 3a NOaIOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1630 | 64,75| 54,56 221,01 1512,71 0,833 ] 58,99 | 43,805 11,14 575,79 | 909,02 397,885 11,07
Ilpoyenm yooenemeopenus om CymouHol
nompednocmu, % 71,941 59,30 57,70 55,61 59,50 | 589,90 6,26 15,91 47,98 75,75 132,63 61,50




MEHIO 12 ger U CTAPHIE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BemecTBa (1) JHepreTuyec BuramuubI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N

MHIIH 6mona ()| Beaxu| Kupoi | Yraesoaw |xasnennoers] B1 | ¢ | A | E ca | P | Mg | Fe penenTypsi
Hepnens 1
Jenv 4
CasaT M3 CBEKHX OI'YPIOB 100 1,2 4 2,7 52 0,03 41 13,7 0,1 35 46 13 0,5 16

saémpax KoTtnera ppiGHast 100 11,08 9,22 12 151,2 0,072 | 0,32 8 1,16 81,2 137,6 25,6 0,76

Puc orBapHoii 200 5 8,2 51,4 304 0,04 0 0 0 1,82 70,8 15,4 0,7 304
XJ1e0 numeHnYHbIi 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
HanuToK IUNOBHUKA 200 0,4 0,2 23,8 97,76 0 41 0 0,8 34 32 17,8 0,5 705
umozo0 3a 3a6mpax 630 19,72 | 22,01 103,46 665,26 0,196 | 45,42 | 21,7 2,48 158,62 | 333,5 86,5 3,63
Cyn ¢acoJeBblii 300 10,32 10,08] 17,19 201 0,12 | 10,92 | 1,38 1,8 54,36 135,6 10,71 1,53 181
Tedrean mscHble 100 6,6 53 12,1 142,4 0,024 0 0 0,54 27,48 71 7,8 0,22

06e0 |MakapoHbI OTBAPHbIE 200 7 8,2 47 294 0,12 0 0 0 14 48 12 1,62 332
Komnot u3 cyxodpykToB 200 0,6 0 30,4 124 0 0,82 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54 639
X1e6 mimeHuIHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 1,1 2,6 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22 67 5 1
umozo 3a 00ed 960 29,7 | 26,96 134,11 945 0,402 | 11,74 | 101,5 3,38 150,52 | 447,74 80,23 7,25

noa10HUK

UmMozo 3a NOaIOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1590 | 49,42 | 48,97 237,57 1610,26 0,598 | 57,16 | 123,24 5,86 309,14 | 781,24 166,73 10,88
IlIpoyenm  yooenemeopenus om CymouHou
nompeonocmu, % 54,91 ] 53,23 62,03 59,20 42,71 1571,60 17,61 8,37 25,76 65,10 55,58 60,44




MEHIO 12 ger U CTAPHIE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BemecTBa (1) JHepreTuyec BuramuubI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
s 6mona ()| Beaxu| HKupoi | Yeseronst |kannennoers] B1 | ¢ | A | E Ca | P Mg Fe peuenTypbi
Hepenst 1
Menw 5
Kama moJiounas 300 7,2 12,6 62,4 321 0,24 0 0,15 1,23 0,6 209,58 57,6 0,6 302
Bynouka 50 3,8 1,2 17,4 122 0,04 0 0 0,5 10 34 6 0,6
saempax | X1e6 mueHMIHbIH 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 5,8 8,4 25 108 0,175 0 0,8 0,1 24 6 12 0,8
DpyKT 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
umozo 3a 3a6mpax 680 19,64 | 22,79 125,86 649,3 0,569 38 0,95 2,45 76,2 | 313,68 101,3 3,27
CaJiaT u3 CBEKJIBI € CHIPOM M YeCHOKOM 100 2,3 6,8 5,8 109 0,03 9,9 0 0,8 79 79 13 0,5
11 U3 cBekeii KanmycThl 300 3 6,45 15 132 0,09 | 30,45 | 0,585 0,06 42,6 | 20,535 8,82 1,35 124
06ed Ileyenn Tyménas 150 10,12 6,9 6,45 282,45 0,142 | 9,52 39,3 0,75 22,5 179,25 12,75 1,6 439
Puc orBapHoii 200 5 8,2 51,4 304 0,04 0 0 0 1,82 70,8 15,4 0,7 304
HanuTok MMNOBHUKA 200 0,4 0,2 23,8 97,76 0 41 0 0,8 34 32 17,8 0,5 705
X1e6 mimeHuIHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 006ed 1010 | 24,9 | 29,33 129,57 1045,81 0,41 | 90,87 | 39,89 3,25 193,12 | 475,79 97,17 6,99
non10HUK
UmMoz0 3a NONOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1690 | 44,54 52,12 255,43 1695,11 0,979 | 128,87 40,835 5,7 269,32 | 789,465 198,47 10,26
Ilpouenm  yooenemeopenus om cymounou
0,
nompednocm, % 49,49 | 56,65 | 66,69 62,32 | 69,93 |#usmer 583 | 814 | 2244 | 6579 66,16 57,00




MEHIO 12 aer U CTAPHIE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BemecTBa (1) JHepreTuyec BuramusbI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
MHIIH 6mona ()| Beaxu| Kupoi | Yraesoaw |xasnennoers] B1 | ¢ | A | E ca | P | Mg | Fe penenTypsi
Henens 2
[env 6
Kama MoJiounas 300 7,2 12,6 62,4 321 0,24 0 0,15 1,23 0,6 209,58 57,6 0,6 302
saempax |Sliio oTBapHOe 60 51 4.6 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22 67 5 0,8 337
Bynep6pon ¢ cbipoM 20 6,26 4,72 0 65,11 0,006 | 0,14 42 0,08 136 103 11 0,14
KodeiiHblii HANUTOK 200 558 | 6,38 39,42 237,38 0,04 | 1,08 0,2 0,06 98,32 75 10 0,6 692
DpyKT 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
umozo 3a 3a6mpax 680 2494 1 28,5 109,62 724,49 0,376 | 39,22 | 142,4 1,77 291,92 | 471,58 94,6 2,24
CaJjiat u3 MOPKOBH 100 1,3 2 5,8 67 0,06 4,3 0 0,4 51 53 11 1,3 46
Bopui u3 cBexkel KanycTbl 300 3 7,95 19,65 159 0,045 7,2 0,6 0,06 51,54 61,5 21 15 110
00eo  |Kypuua orBapHas 150 28,8 11,1 0,9 225 0,105 2,7 0,075 2,19 24 127 25,85 2,4 487
I'peuka oTBapHas 200 11,6 10,4 56,8 372 0 0 1,54 3,42 2,388 29,54 1,9 0,06 508
Kucean 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06 648
X710 mimeHnIHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 006ed 1010 |48,78 | 32,23 140,87 1061,60 0,32 | 14,20 | 2,22 6,91 151,43 | 374,08 89,15 7,66
NnOJIOHUK
umoz0 3a nONOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68
Bcero 3a 1eHb 1690 73,72 | 60,73 250,49 1786,09 0,69 53,42 | 144,57 8,68 443,35 | 845,66 183,75 9,90
Ilpoyenm yooenemeopenun om cymounou
nompebnocmu, % 81,91 | 66,01 65,40 65,67 49,57 | 534,20 20,65 12,40 36,95 70,47 61,25 55,00




MEHIO 12 ger U CTAPHIE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BemecTBa (1) JHepreTuyec BuramuubI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
MHIIH 6mona ()| Beaxu| Kupoi | Yraesoaw |xasnennoers] B1 | ¢ | A | E ca | P | Mg | Fe penenTypsi
Hepnens 2
Jenv 7
CasaT M3 CBEKHX OI'YPILOB 100 1,2 4 2,7 52 0,03 41 13,7 0,1 35 46 13 0,5 16
saempax |Koraera msicHas 100 10,6 8,94 9,28 173,6 0,156 | 0,16 16 0,48 35,2 121 13,2 0,96
I'peuxa oTBapHas 200 11,6 10,4 56,8 372 0 0 154 3,42 2,388 | 29,54 1,9 0,06 508
XJ1e0 numeHnYHbIi 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 5,8 8,4 25 108 0,175 0 0,8 0,1 24 6 12 0,8
umozo 3a 3a6mpax 630 31,24 | 32,13 107,34 765,9 0,415 | 4,26 | 32,04 4,52 103,19 | 249,64 54,8 3,49
PacconbHuk 300 3,25 8,4 13,4 162 0,06 14,1 17 0,9 154 151 7,68 0,62 132
JKapkoe no-gomamnemy 280 24921 13,72 30,24 350 0,24 13,8 0 0,9 55,44 | 573,72 110,88 8,12 436
obed  |Yaii caxapom 200 0,53 0 9,97 41,6 0 2,13 0 0 15,23 23,2 12,27 2,13 685
X1e6 mimeHuIHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 0,9 0,2 8,1 43 0,04 60 0 8 34 23 1 0,3
umozo 3a 06eo 940 33,68 | 23,1 88,83 717,2 0,448 | 90,03 17 10,64 271,87 | 865,12 161,23 13,51
nONOHUK |TTyposkKu ¢ MACOM M PHCOM
Uaii ¢ caxapom
Umozo 3a NOaIOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a nenn 1570 | 64,92 | 55,23 196,17 1483,1 0,863 | 94,29 | 49,04 15,16 | 375,058]1114,76 216,03 17
Ilpoyenm  yooenemeopenus om CymouHou
nompeguocmiu, % 72,13 | 60,03 | 51,22 5453 | 61,64]94290 7,01 | 2166 | 3125 | 92,90 72,01 94,44




MEHIO 12 net U CTAPLLE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IIumesble BemecTBa (1) JHepreTuyec BuramusbI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
MUK omona ()| Beaxu| JKnpoi | Yraesoas | kas uennocrs| Bi1 C A | E ca | P | Mg | Fe penenTypbl
Hepeunst 2
Jenv 8
CaJjiaT BUTAMHHHBIH 100 15 45 27,8 88,3 0,03 6,3 0,5 45 34,2 136 18 0,86 40
Kypuua orBapuast 150 28,8 11,1 0,9 225 0,105 2,7 0,075 2,19 24 127 25,85 2,4 487
sasémpax |MakapoHbl OTBapHbIe 200 7 8,2 47 294 0,12 0 0 0 14 48 12 1,62 332
X1e0 nueHuIHbIi 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
HanuToK IIMMOBHUKA 200 0,4 0,2 23,8 97,76 0 41 0 0,8 34 32 17,8 0,5 705
umozo 3a 3a6mpax 680 39,74 | 24,39 113,06 765,36 0,309 50 0,575 7,91 112,8 390,1 88,35 6,55
Cajat U3 CBEXKHX OTypLOB 100 1,2 4 2,7 52 0,03 4,1 13,7 0,1 35 46 13 0,5 16
0o6e0  |Cyn BepMeniesieBblii HA KYPHHOM OyJIboHe 250 3,1 6,6 33.2 128 0,13 41 0 0,3 85 162 1,8 0,2 15
Il;10B ¢ Kypunei 250 19 16,25 45,25 345,44 0,05 2,65 0 1,196 29 513,15 92,2 2,25 492
KomnoT u3 cyxoppykros 200 0,6 0 30,4 124 0 0,82 0,16 0 19,48 31,94 15,32 0,54 639
X1e6 mieHuIHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0 0,2 35 17 11 0,1
umozo 3a 006ed 960 28,78 | 27,83 112,97 808,04 0,38 | 49,67 | 13,86 2,64 216,68 | 864,29 162,72 5,93
non0HUK
Umozo 3a NOJIOHUK 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1640 | 68,52 | 52,22 226,0 1573,4 0,687 | 99,67 |14,435| 10,546 | 329,48 | 1254,39 251,07 12,48
Ilpouenm  yooenemeopenus om cymounoi
0,
nompebnocm, % 76,13 | 56,76 | 59,02 5785 | 49,07]99670 206 | 1507 | 2746 | 10453 | 83,69 69,33




MEHIO 12 aer U CTAPIIE

Ipuem HaumenoBanue 611012 Bec IInmesble BemecTBa (1) JHepreTuyec BuramuubI (Mr) MuHepajibHble BelecTBa (Mr) N
s 6mona ()| Beaxn| HKupoi | Yeseronst |xan nennoers] B1 | C A |l E Ca P Mg Fe peuenTypbi
Henens 2
Jenv 9
Kama moJiounas 300 7,2 12,6 62,4 321 0,24 0 0,15 1,23 0,6 209,58 57,6 0,6 302
Byrep6pos ¢ chipoM 20 6,26 4,72 0 65,11 0,006 | 0,14 42 0,08 136 103 11 0,14
saempax | XJj1e6 MeHNIHbIA 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
Kaxkao co cryu.mMo10kom 200 3,7 3,8 21,4 157 0,02 0,4 16 0,09 122,1 | 109,02 30 1 900
DpyKT 100 15 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 32 0,6
umozo 3a 3a6mpax 605 20,7 | 22,01 118,36 699,41 0,36 | 10,54 | 58,15 2,22 273,3 | 496,7 145,3 3,51
CaJiat u3 CBEKJIBI H € 3eJIEHBIM IOPOIIKOM 100 2,3 6,8 5,8 138 0,03 9,9 0 0,8 79 79 13 0,5
11 U3 cBekeii KanmycThl 300 3 6,45 15 132 0,09 | 30,45 | 0,585 0,06 42,6 | 20,535 8,82 1,35 124
Ievens TyméHast 150 10,12 6,9 6,45 282,45 0,142 | 9,52 39,3 0,75 22,5 179,25 12,75 1,6 439
06e0 |MakapoHbI OTBapHbIe 200 7 8,2 47 294 0,12 0 0 0 14 48 12 1,62 332
Yaii ¢ JTMMOHOM 200 0,53 0 9,87 41,6 0 2,13 0 0 15,33] 12,27 6,5 2,13 685
X1e6 mimeHuIHbI i 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
umozo 3a 006ed 1010 | 27,03 | 29,13 111,24 1008,65 0,49 52 39,89 2,45 186,63 | 433,26 82,47 9,54
non10HUK
UmMoz0 3a NONOHUK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bcero 3a 1eHb 1615 | 47,73] 51,14 229,6 1708,06 0,85 | 62,54 ]98,035 4,67 459,93 | 929,955 227,77 13,05
Ilpouenm  yooenemeopenus om cymounou
nompebuocmu, % 53,03] 5559 | 59,95 62,80 60,71 | 625,40 14,01| 6,67 38,33 | 77,50 75,92 72,50




MEHIO 12 nem H CTAPLIIE

IIpuem HanmenoBanue 611012 Bec IInmeBble BenecTna (r) JHepreTuyec ButamMunbl (Mr) MuHepajbHbIe BelecTBa (Mr) N
Ui 6mona ()| Beaxn| Kupoi | Vrnesons |kan wenmoers] B1 | ¢ | A | E ca | P | Mg | Fe peuenTyph
Henensn 2
Mens 10
Canat M3 cBeXeil KanycTbl 100 2,6 5 3,1 69 0,04 15,9 60 0,4 0,46 55 15 0,8 43
saempax |I1j10B ¢ MICOM 250 19 16,25 45,25 345,44 0,05 2,65 0 1,196 29 513,15 92,2 2,25 492
X710 mmeHunIHbII 30 2,04 0,39 13,56 60,3 0,054 0 0 0,42 6,6 47,1 14,7 1,17
Cox (ppykTOBBIii 200 0,6 0 39 92 0,04 12 0 1,3 10 30 8 0,4
umozo0 3a 3a6mpax 580 24,241 21,64 100,91 566,74 0,184 | 30,55 60 3,316 46,06 | 645,25 129,9 4,62
Bunerper oBouiHoi 100 0,49 5,98 51 93 0,014 8,1 0 0,3 23,8 12,1 12 0,12 71
Cyn ¢ ppuxagesbkamu 300 3,1 6,6 33.2 128 0,13 41 0 0,3 85 162 1,8 0,2 155
06eo  |Kotaera ppiOHas 150 15,9 16,2 8,4 192 0,15 13,8 1,35 2,7 45 222,45 38,55 1,35
Kaprodeannoe nmope 200 4,2 9 29,2 218 0,18 17,6 0,04 3 77,8 119,6 34 1,2 520
Kucean 200 0 0 30,6 118 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06 648
X710 mmeHnIHbIi 60 4,08 0,78 27,12 120,6 0,108 0 0 0,84 13,2 94,2 29,4 2,34
DpyKT 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 32 0,6
umozo 3a 006ed 1110 | 29,27 | 39,06 121,42 965,6 0,622 | 53,6 1,39 7,54 262,1 | 647,19 147,75 5,87
noJI0HUK
UmMozo 3a NOIOHUK 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bcero 3a 1eHb 1690 53,5 60,7 222,3 1532,3 0,8 84,2 61,4 10,9 308,2 | 1292,4 277,7 10,5
Ilpoyenm yooenemeopenus om CymouHou
nompebnocmu, %
59,46 | 65,98 58,05 56,34 57,57 | 841,50 8,77 15,51 25,68 | 107,70 92,55 58,28




